
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Provenance des viandes :
Bœuf : Suisse
Poulet Suisse
Dinde: France
Veau : Suisse
Poisson : Suisse

Structures de l’accueil de l’enfance de la commune de Marly
(AES et Crèche)

Beignets de 
légumes BIO, 

garniture du jour

Pain fribourgeois, 
Gruyère AOP, 

fruit BIO

Œuf, moutarde, poisson, 
gluten, crustacé, céleri

Penne integrale
Della Nonna, 
Parmigiano

Reggiano IGP

Glace, fruit BIO

Gluten

Calzone aux 
champignons BIO

Gâteau aux 
pommes, fruit BIO

Gluten, lactose

Légumes grillés, 
burrata de Fribourg, 

garniture du jour

Pancake s/sucre, 
sirop d’érable BIO, 

fruit BIO

Entrée

Menu viande

Menu végétarien

Dessert

Goûter

Allergies

Salade de céleri BIO
Salade doucette, 

tomates BIO, 
concombre BIO

Salade de betterave 
BIO

Salade verte BIO et 
maïs BIO

Beignets de Gardon 
du lac de Zurich au 
four, sauce tartare 

BIO, pommes 
natures BIO, poêlée 

de légumes d’été

Grillade de viande
(saucisse de porc, pilon 

poulet, merguez, 
rumsteak bœuf), chips, 
pastèque et melon

Salade de pomme 
de terre BIO, œuf 

BIO, cornichon BIO

Crêpe au Gruyère 
AOP et jambon de 
dinde, courgettes 

BIO au four

Crêpe au Gruyère 
AOP, garniture     

du jour

Fruit BIO

Galette de maïs BIO 
au quinoa, yogourt 

aux framboises,  
fruit BIO

Œuf, lactose, gluten

Yogourt nature, 
fruit BIO Fruit BIO Yogourt nature, 

fruit BIO Fruit BIO

Service Enfance et Formation – Route de Fribourg 9 – 1723 Marly

Menus de la semaine 28 – du 08 au 12 juillet 2024
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